JUNI 2026

1 MA | 10u: Zachte gym 1 | MA | 15u: Zachte gym met coach Jeanne 1 | MA | 14u: Koor "Les Copines d’Abord": Franse chansons,
13u45: Schrijfatelier met Marilyne
2 DI 14u-16u: Digitale permanentie met Digital Buddies 2 | DI 13u30: Conversatietafel Engels met Nicole 2 | DI 12u: "Les délices de Racheda" (op reservatie)
+ Sociale permanentie met Julie

3 WOE

3 | WOE | 14u: Bezoek — wandeling door de Végétalab-kwekerij (nog 3 | WOE | 11u: Gym
te bevestigen)

4 DO 11u: Gym op een matje met Colette 4 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 4 | DO 13u30-15u30: Vorming OCR met Morgane: "Dagelijks gebruik"
(op inschrijving)
DONDERDAG 4/6: 14 u — VERTONING VAN DE FILM "DIVERTIMENTO" — CULTUREEL CENTRUM JACQUES FRANCK — op reservatie (zie recto)

E 10u30: Brunch & spelletjes met Sally (BDBD) E

8 MA | 10u: Zachte gym 8 | MA | 15u: Zachte gym met coach Jeanne 8 | MA | 14u: Koor "Les copines d’abord": Franse chansons,
13u45: Schrijfatelier met Marilyne
9 DI 14u: Presentatie van de werken van het keramiekatelier, 9 | DI 14u: Yoga op een stoel met Fred 9 | DI 12u: "Les délices de Racheda" (op reservatie)
met Louise
10 | WOE | 14: MEMORIA: creatief atelier rond onze identiteit 10 | WOE | 14u30: Dans met Sarah — Compagnie ZOO/T. Hauert 10 | WOE | 11u: Gym
11 | DO 11u: Gym op een matje met Colette 11 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 11 | DO 15u-18u30: Microbiblif: Kom boeken lenen!
14u: Digitaal café met Benoit: hoe je op internet verkoopt?
12 | VR 10u: Country Line Dance 12 | VR 14u: Conferentie & atelier rond welzijn met Labonheure (vzw) | 12 | VR
15 | MA | 10u: Zachte gym met Wouter 15 | MA | 15u: Zachte gym met coach Jeanne 15 | MA | 14u: Koor "Les copines d’abord": Franse chansons,
13u45: Schrijfatelier met Marilyne
16 | DI 16 | DI 13u30: Conversatietafel Engels met Nicole 16 | DI 12u: "Les délices du Marconi" (op reservatie)
14u-16u: Digitale permanentie met Digital Buddies
17 | WOE 17 | WOE | 14u: Tussendoortje met Rebeca & Julie van ZinnekeParade 17 | WOE | 11u: Gym

DONDERDAG 18/6 — UITSTAP NAAR ZEE: RICHTING OOSTENDE — op reservatie (zie recto)

m Autonome activiteit: zie kader hieronder

22 | MA | 10u: Zachte gym met Wouter 22 | MA | 15u: Zachte gym met coach Jeanne 22 | MA | 14u: Koor "Les copines d’abord": Franse chansons,
13u45: Schrijfatelier met Marilyne

23 | DI 14u: Vertoning van de kortfilm gemaakt met SMALA 23 | DI 14u: Yoga op een stoel met Fred 23 | DI 12u: "Les délices du Marconi" (op reservatie)

24 | WOE _ 24 | WOE | 14u30: Dans met Sam — Compagnie ZOO/T. Hauert 24 | WOE | 11u: Gym

25 | DO 11u: Gym op een matje met Colette — 14u: Alzheimercafé 25 | DO | Autonome activiteit: zie kader hieronder 25 | DO 15u-18u30: Microbiblif: Kom boeken lenen!
10u: Country Line Dance 26 | VR Autonome activiteit: zie kader hieronder 26 | VR

VRIJDAG 26/6 — 17u-20u: INHULDIGING VAN HET FRESCO van centrum PIA DIVERCITY: toespraken, fototentoonstelling, dans & drankjes! (zie recto)

29 | MA

9ul5: Waterpret (op reservatie) 29 | MA | 15u: Zachte gym met coach Jeanne

13u45: Schrijfatelier

14u-16u: Fietstocht met BABBELBIKE (op reservatie) 30 | DI 30 | DI 12u: "Les délices du Marconi" (op reservatie)

DINSDAG 30/6 — 14u: BEZOEK AAN DE TENTOONSTELLING 'CALL ME GRAVITY' met MIKA van WIELS

30 14u: Yoga op een stoel met Fred

Vergeet het WANDELVOETBAL niet:
e Op dinsdag van 14u tot 15u30 op het kunstgrasveld buiten _) Elke dinsdag van 19u tot 22 u: ATELIER MODELBOUW met de vzw Les maquettes d'abord
voor wie van competitie houdt en wedstrijden wil spelen! Elke donderdag van 13u30 tot 16u30: SCHILDERATELIER met de kunstenaars van de Abdij
e Op woensdag van 10u30 tot 12u in het KSP (Roosendaelstraat 2, Vorst), meer gericht op plezier, Op vrijdag (behalve op 12/6) van 13u30 tot 16u30: ATELIER SCHILDEREN OP ZIJDE
voor wie liever op een niet-competitieve manier met de bal speelt




Agenda van de centra

Pia Divercity — Marconi — Bia Bouguet

Juni 2026

"De Seniorendienst van de gemeente Vorst is
een dienst die zich toelegt op het welzijn en
de ontplooiing van onze genioren en helpt hen
om 20 Lang mogelijk thuis te 6Cijven wonen.

We organiseren debatten, diepgaande
gesprelken, ateliers en excursies die gewijd
Zijn aan hiet delen van Kennis, ideeen en

kunstbeoefening.”

Waar?
Marconi: Marconistraat 41
Bia Bouguet: Bia Bouguetsquare 1

Pia Divercity: Luttrebruglaan 134

Tel. \

02 376 10 06
0490 14 26 81
0490 14 26 82

NJIET TE€E MISSEN

LE JACQUES
FRANCK

CENTRE CULTUREL DE ST-GALLES

Regie: Marie-Castille Mention-Schaar
Duur: 1u85

Jaar: 2023

Land: Frankrijk

De nieuwe film van Marie-Castille Mention-Schaar (Les Héritiers, Le Ciel attendra) volgt de zussen
Ziowani, jonge muzikantes die professioneel muzikante zouden willen worden. De regisseur

schetst een beeld van de veeleisende wereld van de klassieke symfonische muziek en van de
moeizame weg die viouwen moeten afleggen als ze willen doorbreken in een wereld die nog maar
al te vaak voorbehouden is aan mannen.

DONDERDAG 4/6/2026 — 14u - OP RESERVATIE

In CULTUREEL CENTRUM JACQUES FRANCK
Waterloosesteenweg 94
1060 Sint-Gillis

Na de vertoning volgt een bespreking over de thema's van de film

opprimés '
par ['impérialisme

Inhuldiging fresco Divercity

Kom vrijdag 26 juni vanaf 17 uur naar de inhuldiging van het prachtige fresco van Divercity,
resultaat van verschillende ateliers met Vorstse senioren en jongeren,
onder het artistieke oog van Lucille Streicher en Amarante Aranda.

Op het programma: fototentoonstelling, toespraken, dans,
verkenning van het werk van de senioren.

Dranken & snacks.

Een gezellig intergenerationeel moment!

:'» P Op initiatief van Charles Spapens, Burgemeester, en Fatima Zohra EL Qmari, schepen van jeugd en
senioren (Intergenerationele dienst), in naam van het College van Burgemeester en Schepenen

Opgelet

Lunch van maandag tot donderdag tussen

77640 en 13u30 in Bia Bouguet

@&  Na ingchrijving: 02 376 10 06
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Onze activiteiten zijn gratis, tenzij anders
vermeld. De Seniorendienst is niet aansprakelijk

voor mogelijke ongevallen in de centra.




